
Öff nungszeiten an Schultagen
Montag bis Mitt woch
11 Uhr bis 15:00 Uhr
Donnerstag
12 Uhr bis 16:00 Uhr

Nach Absprache sind Sie gerne auch zu 
anderen Zeiten herzlich willkommen.

Sie erreichen Frau Goße unter:

02261 / 7009 - 39
E-Mail: schulreferat.oberberg@ekir.de

In unserer Mediathek fi nden Sie neben praxisnahen Themenheft en und einer 
großen Auswahl von Zeitschrift en mit konkreten Entwürfen für alle Schulformen und 
Jahrgangsstufen auch Materialien für einen handlungsorienti erten Religionsunterricht.

Schauen Sie sich gerne online in unserem Bestand um:

www.biblino.de/ekagger
Dort können Sie die Medien reservieren. So können die Medien bereits für Sie zur 
Abholung vorbereitet werden.

Unter www.medienzentralen.de fi nden Sie viele Kurz- und Spielfi lme, sowie 
Dokumentati onen für den Religionsunterricht.
Der Zugang ist für Lehrkräft e kostenlos.

MEDIATHEK/SCHULREFERAT

Schulreferat: Janine Orth
Als Schulreferenti n bin ich zuständig für die Aus- 
und Weiterbildung von Lehrerinnen und Lehrern 
im Fach Evangelische Religion an Schulen im 
Kirchenkreis, die Beratung von Schulleitungen zu 
allen Fragen des Religionsunterrichts, die Beratung 
und Begleitung von Unterrichtenden und Kollegien 
zu verschiedenen Themen sowie die Organisati on 
verschiedener Projekte rund um Schule und 
Kirche.

Susanne Goße
Sekretariat • Tel.: 02261 7009 39
susanne.gosse@ekir.de

Janine Orth
Schulreferenti n • Tel.: 02261 7009 38
janine.orth@ekir.de

Anmeldung unter: www.ev-erwachsenenbildung-oberberg.de

Herausgeber: Ev. Kirchenkreis An der Agger 
Fachbereich II, Bildung und öff entliche Verantwortung, Schulreferat 

Auf der Brück 46, 51645 Gummersbach Dieringhausen, E-Mail: schulreferat.oberberg@ekir.de 
Nach Bass 20 – 52 Nr. 4 kann durch die Schulleitung auf Antrag Sonderurlaub zur Teilnahme gewährt werden.

Montag, 23. November 14:00 Uhr 
– Dienstag, 24. November 2026 
17:00 Uhr
Haus Altenberg 
Ludwig-Wolker-Straße 12
51519 Odenthal

Resilienz und Spiritualität 
An diesen zwei Tagen im Haus Altenberg möchten wir Sie einladen mit spirituellen 
Impulsen den herausfordernden schulischen Alltag besser bewälti gen zu können. Es 
werden unterschiedliche Impulse angeboten.
Leitung: Dagmar Cronjäger & Janine Orth

alle Schulformen

Mitt woch, 25. November 2026
16:30 – 18:00 Uhr
online

„Miteinander lernen – interreligiöser Dialog im konfessionellen Unterricht“
In dieser Online-Veranstaltung ist Ahmet Arslan (Islamwissenschaft ler, Fachleiter 
IRU) zu Gast. Er gibt praxisnahe Impulse für einen gelingenden interreligiösen Dialog 
im Unterricht und zeigt auf, wie Begegnung, Perspekti vwechsel und gegenseiti ges 
Verständnis im schulischen Kontext gefördert werden können. Darüber hinaus 
versteht sich das Seminar ausdrücklich als geschützter Gesprächsraum. Lehrkräft e sind 
eingeladen, alle Fragen zum Thema Islam zu stellen – auch diejenigen, die im Schulalltag 
oder in anderen Fortbildungen oft  unausgesprochen bleiben.
Referent: Ahmed Arslan (Fachleiter IRU)
Leitung: Jessica Wilhelmi & Janine Orth

alle Schulformen

Donnerstag, 14. Januar 2027
16:30-18:00 Uhr
online

Guck mal rein – Zeit für Bilderbücher
Fenster zum Islam- Muslimische Sti mmen im Bilderbuch
Leitung: Folke Keden-Obrikat, Janine Orth, Carmen Schmitt , Jessica Wilhelmi
Referenti n: Janine Orth 

Primarstufe/Sek I

Dienstag, 19. Januar 2027
15:30 – 18:30 Uhr
Ev. Gemeindehaus Bensberg
Im Bungert 3
51429 Bensberg

Lehrer:in und trotzdem glücklich
Respekt als Schlüssel zur Zufriedenheit im Beruf
Lehrer:in und trotzdem glücklich – geht das? Zwischen Lehrermangel, steigenden 
Anforderungen und herausforderndem Schulalltag rückt berufl iche Zufriedenheit oft  
in die Ferne. Der Workshop zeigt, wie Freude am Beruf, Klarheit und innere Stabilität 
gestärkt werden können. Im Fokus steht Respekt als Grundlage für persönliche 
Zufriedenheit und gelingende Beziehungen.
Die Teilnehmenden erhalten praxisnahe Impulse und konkrete Methoden zu Respekt, 
Beziehung und Kommunikati on für einen wertschätzenden und entlastenden Schulalltag.
Referenti n: Ulla Riemer (Lehrerin, Podcasterin, Coach, htt ps://ulla-riemer.com) 
Leitung: Carmen Schmitt  & Janine Orth
Kosten: 10€

alle Schulformen

Donnerstag, 21. Januar 2027
16:30 – 18:00 Uhr
online

Du musst kein Held sein! – Neue Gedanken und Anregungen zum biographischen 
Lernen in der schulischen Erinnerungskultur
Widerstand in der NS-Zeit zeigt sich nicht nur in den bekannten Biografi en großer 
Persönlichkeiten, sondern auch in den Lebensgeschichten von Menschen, die durch 
Haltung, Mut und alltägliches Handeln Zeichen gegen das Unrecht setzten. Die Fort-
bildung nimmt diese oft  übersehenen Formen des Widerstands sowie die Bedeutung 
von Netzwerken und Beziehungen im Kontext der NS-Zeit in den Blick. Prof. Dr. Andreas 
Mühling gibt zunächst einen Einblick in aktuelle kirchenhistorische Fragestellungen, 
bevor anschließend exemplarische Zugänge für einen Biografi e orienti erten Unterricht 
vorgestellt werden.
Referent: Prof. Dr. Andreas Mühling, Leitung: Jessica Wilhelmi & Janine Orth 

alle Schulformen
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Donnerstag, 17. September 2026
15:00 – 18:00 Uhr
Kreiskirchenamt
Auf der Brück 46
51645 Gummersbach

Starken Gefühlen im Schulalltag begegnen – Umgang mit Krisen und Trauer bei 
Kindern
Der Workshop bietet praxisnahe Impulse für den Umgang mit starken Gefühlen, Krisen 
und Trauer im Schulalltag. Anhand konkreter Beispiele werden Handlungsmöglichkeiten 
vorgestellt, die direkt in der Schule anwendbar sind. Zudem gibt es Raum für Fragen und 
den Austausch eigener Erfahrungen.
Referentin: Stephanie Reuter (Trauerbegleiterin für Kinder und Jugendliche)
Leitung: Janine Orth

alle Schulformen

Donnerstag, 24. September 2026
15:30 – 17:00 Uhr 
online

Schöpfung bewahren - Klima retten, bevor es zu spät ist!
Das neue Wimmelbild rückt Verantwortung für Schöpfung und Klima in den Fokus. 
Im Mittelpunkt steht die kommende Generation – sichtbar durch die Schule im 
Vordergrund. Gemeinsam entdecken wir zentrale Szenen und erproben Ideen, 
Methoden und Medien für den direkten Einsatz im (Religions-)Unterricht.
Das Wimmelbild ist als großes Plakat kostenfrei in den Schulreferaten erhältlich und 
steht digital in Farbe sowie Schwarz-Weiß zum Download bereit. 
Eine Kooperation der Evangelischen und katholischen Schulreferate An der Agger, Bonn, 
Köln und Leverkusen
Leitung: u.a. Janine Orth 

Primarstufe/ Sek I

Dienstag, 29. September 2026
16:30 – 18:00 Uhr
online

Kleine Auszeit im Schulalltag - Energie und Freude tanken – Modul 1
Unser Nervensystem verstehen – Selbstregulation im Schulalltag
Referentin: N.N.
Leitung: Janine Orth & Carmen Schmitt

alle Schulformen

Donnerstag, 1. Oktober 2026
15:00 – 18:00 Uhr
Kreiskirchenamt
Auf der Brück 46
51645 Gummersbach

Canva für Lehrkräfte
In diesem Workshop lernen Sie praxisnah, wie Canva den Unterrichtsalltag erleichtern 
kann. Anhand konkreter Beispiele entwickeln Sie ansprechende Arbeitsblätter, 
Präsentationen und Materialien unter Anleitung vor Ort, die direkt im Unterricht 
einsetzbar sind.
Referentin: Nicole Hartwig 
Leitung: Janine Orth

alle Schulformen

Montag, 5. Oktober 2026
17:00 – 19:15 Uhr
online

WIR-Gefühl – Zugehörigkeit und Teilhabe stärken
Demokratisch im (Religions-)Unterricht
Modul 1 Zuhören und Wir-Gefühl
Wie entstehen Räume, in denen Menschen sich gehört und zugehörig fühlen?
In Zeiten wachsender Polarisierung stärkt Zuhören Gemeinschaft: Wer sich gehört fühlt, 
erlebt Zugehörigkeit; wer aufmerksam zuhört, baut Brücken.
Das Modul versteht Zuhören als demokratische und religiöse Haltung. Praktische 
Übungen und Gesprächsformate zeigen, wie Perspektivwechsel, Resonanz und 
wertschätzende Kommunikation in Unterricht, Gruppen und Teams gelingen können.
Ziel ist es, Gesprächsräume zu gestalten, in denen Wahrnehmung, Zugehörigkeit und ein 
lebendiges Wir-Gefühl wachsen.
Referentin: Nikola Poitzmann (Autorin von Update Demokratie - lernen)
Leitung: Carmen Schmitt & Janine Orth	

alle Schulformen

Mittwoch, 7. Oktober 2026
16:30 – 18:00 Uhr
online

Guck mal rein – Zeit für Bilderbücher – Streiten und dann?
Streit gehört zum Alltag – und damit auch zum Religionsunterricht. 
In dieser Online-Veranstaltung lernen Sie ausgewählte Bilderbücher kennen, die 
unterschiedliche Modelle des Streitens und der Konfliktlösung erzählen und sich 
besonders für den Religionsunterricht eignen.
Referentin: Folke Keden-Obrikat
Leitung: Folke Keden-Obrikat, Janine Orth, Carmen Schmitt, Jessica Wilhelmi

Primarstufe/Sek I

Montag, 12. Oktober 2026
17:00 – 19:15 Uhr
online

WIR-Gefühl – Zugehörigkeit und Teilhabe stärken
Demokratisch im (Religions-)Unterricht Modul 2 - Teilhabe für alle
Wie können Kinder und Jugendliche Schule und Gemeinschaft aktiv mitgestalten?
Partizipation bedeutet mehr als Beteiligung an Projekten: Sie zeigt sich in einer Haltung, 
die Perspektiven ernst nimmt und wirksames Mitgestalten ermöglicht. So wachsen 
Selbstwirksamkeit, Verantwortung und demokratische Handlungskompetenz.
Das Modul beleuchtet Teilhabe aus verschiedenen Perspektiven und unterscheidet 
Beteiligung von echter Mitbestimmung. Konkrete Beispiele und Methoden 
zeigen, wie kleine Veränderungen im Schulalltag Beteiligung, Zugehörigkeit und 
Gestaltungsmöglichkeiten stärken.
Ziel ist eine Schule, in der junge Menschen erleben: Meine Stimme zählt, ich kann etwas 
bewirken und gehöre dazu.
Referentin: Nikola Poitzmann (Autorin von Update Demokratie - lernen)
Leitung: Carmen Schmitt & Janine Orth

alle Schulformen

Dienstag, 13. Oktober 2026
16:30 – 18:00 Uhr
online

Kleine Auszeit im Schulalltag - Energie und Freude tanken – Modul 2
Die Bedeutung unseres Körpers – Embodiment-Übungen für Erdung, Entspannung und 
Konzentrationsfähigkeit
Referentin: N.N., Leitung: Janine Orth & Carmen Schmitt

alle Schulformen

Mittwoch, 14. Oktober 2026
15:15 – 18:15 Uhr
Bundeskunsthalle Bonn
Helmut-Kohl-Allee 4
51331 Bonn

NIE WIEDER! – Gegen das Vergessen der NS-Verbrechen
Die Ausstellung der Bundeskunsthalle „NIE WIEDER! Gegen das Vergessen der NS-
Verbrechen“ widmet sich der sich verändernden Erinnerungskultur in Bezug auf die 
Verbrechen des Nationalsozialismus. Die Ausstellung untersucht vor allem mit Mitteln 
der Kunst und digitaler Medien sowie mit historischen Zeugnissen und Objekten 
verschiedene Methoden des Gedenkens. Wir möchten Sie zu einer Fortbildung einladen, 
die eine Übersicht über die Ausstellung und einen Workshop mit möglichen Zugängen 
und Aktionen für Lerngruppen umfasst.
Führung und Workshop: Referent:innen der Kunstvermittlung der Bundeskunsthalle 
Leitung: Jessica Wilhelmi & Janine Orth

alle Schulformen

Dienstag, 3. November 2026
16:30 – 18:00 Uhr
online

Kleine Auszeit im Schulalltag - Energie und Freude tanken – Modul 3
Was ist Selbstfürsorge und wie kann sie ganz selbstverständlich in den Alltag eingebettet 
sein?  Entwicklung einer persönlichen „Regenerationsroutine“
Referentin: N.N.
Leitung: Janine Orth & Carmen Schmitt

alle Schulformen

Donnerstag, 5. November 2026
15:30 – 17:45 Uhr
Paul-Klee-Gymnasium
Pérenchiesstraße 3
51491 Overath

Die Herzgucker – von Sankt Martin bis zum 3 Königstag den Religionsunterricht 
gestalten
Gemeinsam bei Kinderpunsch und Weckmann wollen wir neue Impulse für die Advents- 
und Weihnachtszeit entdecken und uns austauschen. Diese Veranstaltung findet 
ökumenisch mit den katholischen Schulreferaten statt.
Referentinnen/Leitung: Kristina Luckner, Hiltrud Stärk-Lemaire, Regina, Schröder, Janine Orth

Primarstufe

AUF EINEN BLICK

Kleine Auszeit im Schulalltag - Energie und Freude tanken
Wohlbefinden im Schulalltag ist kein Luxus, sondern Voraussetzung, um 
den Beruf mit Herz, Präsenz und innerer Stabilität auszuüben.
Kurze, bewusst gesetzte Auszeiten regulieren das Nervensystem, bauen 
Stress ab, sammeln die Aufmerksamkeit und stärken nachhaltig die 
Resilienz.
Die Workshopreihe verbindet verständliches Wissen über das Nervensys-
tem mit praktischen Embodiment-Übungen. Im Mittelpunkt steht die Fra-
ge, wie Selbstregulation, Erdung und neue Kraft im Schulalltag gelingen.
Die Übungen sind alltagsnah, niedrigschwellig und direkt einsetzbar – 
in Pausen, zwischen Unterrichtsphasen oder als kurze Momente der 
Selbstverbindung, auch im Unterricht.
Das dreiteilige Format setzt auf Wiederholung, Vertiefung und 
Verankerung im Alltag. Ziel ist es, einfache Routinen zu entwickeln, die 
langfristig tragen und Selbstfürsorge selbstverständlich in den Berufsalltag 
integrieren. Bitte melden Sie sich verbindlich für das Komplettpaket im 
Schulreferat an.
Einzelne Module (Termine: 29.09.+13.10.+03.11.) können nach 
Rücksprache gebucht werden.

WIR-Gefühl – Zugehörigkeit und Teilhabe stärken
Demokratisch im (Religions-)Unterricht
Die beiden Module stärken zentrale Kompetenzen demokratischen 
Miteinanders in Schule und Unterricht: Gemeinschaft erleben, die 
eigene Stimme einbringen und anderen aufmerksam begegnen.
Der Religionsunterricht bietet dafür einen besonderen 
Erfahrungsraum: Er lädt ein, über Zusammenleben nachzudenken, 
Perspektiven kennenzulernen und Zuhören sowie Mitgestaltung 
einzuüben.
Vorgestellt werden Methoden, die Begegnung ermöglichen, Empathie 
fördern und das Wir-Gefühl stärken. So entstehen Räume für 
Zugehörigkeit, Teilhabe und unterschiedliche Sichtweisen.
Termine 5. und 12. Oktober jeweils 17:00 Uhr – 19:15 Uhr.
Hinweis: Die beiden Module können auch unabhängig voneinander 
gebucht werden.
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